15.12. -21.12.2025

Menuplan. Mittag

Mittags. Pastateller Mittags. Vital Mittags. Vegi Suppe / Dessert
Spaghetti Kalbsragout in Rahmsauce Weizen-Risotto Suppe CHF 3.50
o wahlweise mit Pilaw Reis mit Kirbis Gemdisecremesuppe
8 elachssauce Wirsing und Blauschimmelkése
S  eBolognaise Salat Dessert CHF 3.50
=  eCarbonara Mangoquarkcreme
Salat CHF 15.40 CHF 18.70 CHF 18.70
Spaghetti Rumpsteak vom Grill (Vegan) Suppe CHF 3.50
Fé’ wahlweise mit mit Thymianjus Club Sandwich (Ruchbrot) Spargelsuppe
" Lachssauce Polenta mit grilliertem GemUse
€ | eBolognaise Fenchelgemise und beleaf Creme fraiche Dessert CHF 3.50
3 e Carbonara Salat Schoggischnitte
e CHF 15.40 CHF 18.70 CHF 18.70
Spaghetti Kalbsbrustschnitte Rollgerste-Paella Suppe CHF 3.50
'S wahlweise mit mit Salbeijus mit Bohnen Klrbissuppe
©  elachssauce Kartoffelstock Salat
E ¢ Bolognaise Karotten Dessert CHF 3.50
= | eCarbonara Cappuccinomousse
= Sl CHF 15.40 CHF 18.70 CHF 18.70
o  Penne Baselbieter Schweinspréagel  (Vegan) Suppe CHF 3.50
8 wahlweise mit Griessmondli Avocado im Tempuramantel : Bergsuppe mit Gruyere
¥  elachssauce Romanesco mit veganem Zitronen-Quark
q:’ ¢ Bolognaise Ebly Dessert CHF 3.50
g e Carbonara Salat Fruchtsalat
A Salat CHF 15.40 CHF 18.70 CHF 18.70
Penne Gebratenes Saiblingfilet Champignonsschnitte Suppe CHF 3.50
o Wahlweise mit (Island) auf Toastbrot Susskartoffelsuppe
S . Lachssauce Kapernsauce und Appenzellerkédse
"© | eBolognaise Neue Salzkartoffeln Salat Dessert CHF 3.50
L | eCarbonara Lattich Apfelstrudel
Salat CHF 15.40 CHF 18.70 CHF 18.70
Samstag und Sonntag Pouletbrustspiessli Ribollita Suppe CHF 3.50
g gibt es keinen Krautersauce (Bohneneintopf mit Broccolisuppe
7 Pastateller Risotto Spitzkohl, Sellerie, Kartoffeln
£ Stangensellerie und Karotten) Dessert CHF 3.50
53 Gerostetes Ciabattabrot Eclair
» CHF 18.70 | Salat CHF 18.70
Samstag und Sonntag Entrecote vom Grill Marroni-Sbrinz-Risotto Suppe CHF 3.50
o | gibt es keinen Steinpilzsauce mit Mascarpone, Salbei Ochsenschwanzsuppe
S Pastateller Kartoffelgratin und gehackten Haselnissen
E Grine Bohnen Salat Dessert CHF 3.50
Uo) Grand-Marnierschnitte
CHF 25.80 CHF 23.80
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15.12. -21.12.2025

Menuplan. Abend

Abend. Vital

Abend. Wochenhit

Gemise-Tofu-Curryragout Roschtipastetli

o | im Couscousring mit Bratklgeli

S Erbsen

c

o

=

CHF 21.50 CHF 21.50

Rindshacktatschli Pizza Vegetariana

o | Champignonsauce (mit getrockneten Tomaten

© T :

b Hornli und Artischocken)

c

2

a CHF 21.50 CHF 21.50
Zwetschgenwahe Geréuchte Forelle

5 Kleines Silserli mit Brie mit Kapern und Zwiebeln

o Hausbrot

3

E

= CHF 21.50 CHF 21.50

o  Pennealforno Mostbréckli

] (Teigwarengratin mit Tomaten) mit gekochtem Ei

4 Maisbrot

o

=

=

a CHF 21.50 CHF 21.50
Panierter Tomme Gebratener Fleischkése

o | arniert mit Salaten mit Senf

8 Brotli Bratkartoffeln

©

B

L.

CHF 21.50 CHF 21.50

Kartoffelsuppe Rinds-Tartar

g mit Schweinswirstli Toastbrot

e

»

£

@©

= CHF 21.50 CHF 21.50
Gerauchter Lachsteller Vollkornspaghetti

o mit Fenchelsalat mit mediterraner Sauce

-E Kleine Brotli und Parmesanspane

c

(=}

@ CHF 23.50 CHF 21 .50

bethesdac/

SPITAL



