27.07.-02.08.2026

Menuplan. Vlittag

Mittags. Wochenhit Mittags. Vital Mittags. Vegi Suppe / Dessert
Farfalle Salat mit Tomaten, Gerauchter Schweinshals Vegetarische Fruhlingsrollen | Suppe CHF 3.50
o  Frihlingszwiebeln, in brauner Sauce mit Chilisauce Gemdisecremesuppe
S | Gurken, Basilikum Polenta und gebratenem Reis
g und Mozzarellakugeln Erbsen Salat Dessert CHF 3.50
S Mango-Quarkcreme
CHF 17.60 CHF 18.70 CHF 18.70
Farfalle Salat mit Tomaten, Rindfleischvogel in (Vegan) Suppe CHF 3.50
o  Frihlingszwiebeln, Senfsauce Vegane Chickeriki Nuggets Griesssuppe
@© - S
b Gurken, Basilikum Nudel Wedges
€ und Mozzarellakugeln Blumenkohl mit Krdutern Currydip Dessert CHF 3.50
3 Cole slaw Salat Erdbeer Glacé
a CHF 17.60 CHF 18.70 CHF 18.70
Farfalle Salat mit Tomaten, Braunes Rindsragout Pfannkuchen mit Suppe CHF 3.50
'S Frihlingszwiebeln, Thymiankartoffeln Asiatischem Wok-GemUise Linsensuppe
© | Gurken, Basilikum aus dem Ofen (Peperoni, Soja und Pack-
E und Mozzarellakugeln Fenchel Choi) Dessert CHF 3.50
= Pikanter Gurkensalat Himbeermousse
= CHF 17.60 CHF 18.70 CHF 18.70
= Farfalle Salat mit Tomaten, Poulet Saltimbocca Vegane Shakshuka Suppe CHF 3.50
8 Frihlingszwiebeln, Marsalasauce (Eintopf mit Peperoni, Weincremesuppe
¢ | Gurken, Basilikum Risotto Zwiebeln, Tomaten und
@  und Mozzarellakugeln Kefen weisse Bohnen) Dessert CHF 3.50
c
c Brot Apfelstrudel
8 Salat
CHF 17.60 CHF 18.70 CHF 18.70
Farfalle Salat mit Tomaten, Gebratenes Felchenfilet Appenzeller Késesalat Suppe CHF 3.50
Frahlingszwiebeln, (Schweiz) mit Frihlingszwiebeln, Lauchcremesuppe
% Gurken, Basilikum mit Zitronensauce Radiesli
-"5 und Mozzarellakugeln Salzkartoffeln und Schnittlauch Dessert CHF 3.50
o Gedunstete Gurken Vollkornbrotli Ananassalat
CHF 17.60 CHF 18.70 CHF 18.70
Samstag und Sonntag Kalbsschulterbraten Risotto mit Suppe CHF 3.50
g gibt es keinen Rosmarinjus GemUsewdrfelchen und Spinatcremesuppe
b7 Wochenhit Nudeln Tofu-Piccata
£ SelleriegemUse Salat Dessert CHF 3.50
5] Eclair
» CHF 25.80 CHF 23.80
Samstag und Sonntag Lammbraten Spaghetti Suppe CHF 3.50
o | gibt es keinen mit Feigensauce mit Walnuss-Krautersauce Ochsenschwanzsuppe
£ Wochenhit Kartoffelgratin Geriebener Kase
E Karottengemuse Salat Dessert CHF 3.50
uo) Orangenschnitte
CHF 25.80 CHF 23.80
-
Restaurant betheSda

Warme Kuiche von 11:30 = 13:30 Uhr

SPITAL



27.07.-02.08.2026 Bestellung und Bezahlung bis 17:45 Uhr im Restaurant

Menuplan. Abend

Abend. Vital Abend. Wochenhit
Gemdsecurry mit Tofu Wurst-Kédsesalat
o  und Mandeln Ruchbrot
.,g im Basmatireisring
[}
=
CHF 21.50 CHF 21.50
Tomatensalat Schinkengipfeli
D | mit Vanille-Vinaigrette, garniert mit Salaten
@© o
- Basilikum und Burrata
0 . o
c Olivenbrotli
2
a CHF 21.50 CHF 21.50
Pouletspiessli Tagliatelle mediterrane
5 mitasiatischer Sauce mit Quorngeschnetzeltes
(< auf Ofengemise Geriebener Kase
s Griessmondli
£
= CHF 21.50 CHF 21.50
o  Ravioli mit Ricottaflllung Aprikosenwahe
& und Basilikumrahmsauce Kleines Silserli mit Kase
4 geriebener Kése
[
c
=
a CHF 21.50 CHF 21.50
Russischer Salat Frikadelle mit Senf
o | arniert mit Ei und Trutenbrust und Kartoffelsalat
© Ruchbrot
1
)
B
e
CHF 21.50 CHF 21.50
Roastbeefteller Vegetarische Fruhlingsrollen
o Remouladensauce auf gebratenem Reis
..g 1.August-Weggen Chilisauce
S
©
» CHF 23.50
CHF 21.50
Ebly mit GemUsewdrfelchen Lyonersalat mit
o | an fruchtiger Tomatensauce Tomaten und Essiggurken
-E und gebratenem Halloumi Dinkelbrotli
c
u°) CHF 23.50 CHF 21.50
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