Jungsalat mit Haselnussdressing
sommerlich, gesund & einfach nur lecker

Salat waschen, verlesen und auf Tellern anrichten. Ha-
selnusse grob hacken. Haselnussol, dunklen Balsa-
mico, Honig, Salz und Pfeffer miteinander verrihren.
Dressing Uber den Salat geben, zum Schluss die ge-
hackten HaselnUsse darUber streuen.

250 g Feldsalat oder Jungsalat
1 Handvoll Haselnusse

8 EL Haselnussol

4 EL Balsamico, dunkel

1 bis2 TL Honig

Salz und Pfeffer

Sehr simpel, aber wunderbar!
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