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Schulterschmerzen
Effiziente Diagnostik,
erfolgreiche Therapie

Einladung  
Update Rheumatologie 2026
für Hausärztinnen und Hausärzte

Mit freundlicher Unterstützung von



Update Rheumatologie 2026 
für Hausärztinnen und Hausärzte

Schulterschmerzen 
Effiziente Diagnostik,  
erfolgreiche Therapie

 
Liebe Kolleginnen und Kollegen

Schulterschmerzen sind oft eine Herausforderung im Praxisalltag 
und konfrontieren Hausärztinnen und Hausärzte im Rahmen 
der Diagnostik und Therapiemöglichkeiten mit vielen Fragen

	● Wie komme ich in der klinischen Untersuchung rasch zu 
einer zutreffenden Diagnose?

	● Wann ist welche bildgebende Diagnostik indiziert?

	● Welche Behandlungsoptionen versprechen Erfolg?

	● Welche Patienten profitieren von einem chirurgischen 
Eingriff, welche sollten wir vom Chirurgen fernhalten?

	● Wo liegen die Stärken, wo die Grenzen der Physiotherapie 
bei Schulterschmerzen?

Das sind die Fragen, denen wir im Update Rheumatologie 2026 
nachgehen. Expertinnen und Experten sowie Hausärztinnen und 
Hausärzte begegnen sich in dieser Fortbildungsveranstaltung in 
vertraulichem Rahmen und haben dabei immer den Praxisbezug 
im Auge. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Auch in Ihrer Nähe freut sich 
die Rheumaliga Schweiz auf Sie

Mendrisio*	� Mittwoch, 22. April 2026 
Hotel Coronado

Basel	� Mittwoch, 10. Juni 2026 
Casa Bethesda

Bern	� Donnerstag, 11. Juni 2026 
Novotel Bern Expo

Zürich	� Donnerstag, 2. Juli 2026 
Zentrum Glockenhof

St. Gallen	� Donnerstag, 27. August 2026 
Hotel Walhalla

Lausanne	� Donnerstag, 8. Oktober 2026 
Hôtel Aquatis

Luzern	� Donnerstag, 29. Oktober 2026 
D4 Business Village Luzern

* �Im Rahmen des Mendrisio Medical Meeting – 
Anmeldung direkt via www.medical-meeting.ch

Wissenschaftliche Verantwortung
Dr. med. Nicole Egloff, Zürich
Dr. med. Ralph Melzer, Luzern
Dr. med. Yvonne Peter, Adligenswil

Organisation durch die Rheumaliga Schweiz
Stefanie Wipf, Leiterin Bildung und Projekte
Irina Christener, Bildung und Projekte

Anmeldung
Mit Anmeldetalon rechts
oder online
www.rheumaliga.ch/update

Dauer: 4 Stunden
14.00 – 18.00
Basel: 17.00 – 21.00

Kosten: CHF 90.–

Download Programme
www.rheumaliga.ch/update

Credits
SGAIM: 4 Credits
SGR: 4 Credits
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